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Tutkimusmenetelma ja tutkimuksen toteutus

O Kohderyhmasta
B Taysi-ikGiset suomalaiset manner-Suomen alueella.
® Tulokset on vakioitu vastaamaan sukupuoli- ja ikdjakaumaa sekd puoluekannatusta.

Tiedonkerays

B Vdaestdvastaava verkkopaneeli. Vastaajia 1016.
}» ® Vastaukset 14.-19.2.2025.

Kyselylomake
B Kyselyn pituus noin 8 minuuttia.
B Kyselyn kieli on suomi.

Raportointi
ECD—CDDH B pdf-muotoiset raportit. . : . o
=~z B Tulosten luokiteltu excel-taulukko. @ rassd raportissal simasymboll pyrid
® Tulosten yhteinen purkutilaisuus. ot o, Jan huomiote
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Addiktioteemat aanestettaessa
vaalikevaana 2025



Addiktioteemat aanestettaessa vaalikevaana 2025

Yli puolet (67 %) vastaagjista kuvaa huumeita "Hyvin tarkeiksi” tai "Melko tarkeiksi" asioiksi, kun he harkitsevat
ddnestysvalintoja. Esitetty Kysymys "Kuinka tarkeind poliittisina teemoina piddt seuraavia asioita, kun harkitset
ddnestysvalintojasi” ei sindnsd mdadadrittele sitd, millaisia kantoja vastaajat tai heiddn ddnestdmdansd ehdokkaat
mahdollisesti ajavat suhteessa huumeisiin tai muihin addiktioihin vaan teemojen tarkeyttd.

Rahapelaaminen ja alkoholi ovat vastaavassa kysymyksessd selvasti alemmalla tasolla. Rahapelaamisessa "Hyvin
tarkednd" ja "Melko tarkednd" vastanneiden osuus on vahentynyt merkittavasti kahden vuoden takaisesta 27
prosentista 19 prosenttiin.

Mikadan tassa raportissa esitetyistd taustaryhmistd ei pidd rahapelaamista erityisen oleellisena vaaliteemana.

Naisille addikfioteemat ovat ddnestyspohdinnoissa hieman tarkedmpid kuin miehille. Mitd idkka&mpi vastaaja on,
sitd suurempi merkitys huumeisiin liittyvilld asioilla on. Erikoinen yksityiskohta Vasemmisto—oikeisto-akselilla on, eftd
ne, jotka eivat osaa sijoittaa itseddn akselille, pitdvat huumeita, alkoholia ja rahapelaamista tarkedmpind
poliittisina teemoina kuin oikealla ja vasemmalla olevat.

Poliittisella kannalla ei ole kovin suurta merkitysta siihen, miten tarkeinG addikfioteemoja pidetddn vaaleissa.

Vastaagjien taustatiedoista kay ilmi, ettd mitd alempi koulutus vastaqgjilla on, sitd tarkedmpdand han
addikfioteemoja pitdd. Tdma on suurelta osin pdadllekkdiskorrelaatio vastaajan idn ja eldkditymisen kanssa.
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Teemojen tarkeys aanestettaessa

Kaikki vastaajat

Alue- ja kuntavaalit pidetadn timén vuoden huhtikuussa.

Kuinka tarkeina poliittisina teemoina pidat seuraavia asioita, kun harkitset

aanestysvalintojasi?
Yhteensa 2025 (n=1016)

Alkoholia n 21

Rahapelaamista 14 5

H Hyvin Melko
tarkedna tarkedna
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Poliittiset teemat aanestaessa
Kaikki vastaajat

2025: Alue- ja kuntavaalit pidetddn taman vuoden huhtikuussa.

Kuinka tirkeiné poliittisina teemoina pidét seuraavia asioita, kun harkitset dénestysvalintojasi?
2023: Eduskuntavaalit pidetddn timén vuoden huhtikuussa.

Kuinka tarkeina poliittisina teemoina pidat seuraavia asioita, kun harkitset danestysvalintojasi?
Yhteensa 2025 (n=1016)

Yhteensd 2023 (n=1010)

Huumeita
2025 33 41 26
2023 35 31 28
Alkoholia

2025 [ 21 41 37
2023 14 31 43

Rahapelaamista
2025

2023 21 31 47

H Hyvin Melko En osaa En halua En kovin
tarkedna tarkedna sanoa vastata tarkedna
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Rahapelaamiseen
littyvat vaittamat




Rahapelaamiseen liittyvat vaittamat

Yhdeksdn kymmenestd (87 %) ndkee, ettd lapset ja nuoret tarvitsevat suojakseen tehokkaasti valvottuja
rahapelaamisen ikdrajoja. Lahes yhtd moni (84 %) on sitd mieltd, ettd rahapelien tarjoajat tulee velvoittaa
tiedottamaan rahapelirippuvuuden riskista.

Huomiota kiinnittdd se, efttd "En osaa sanoad” -vastauksia on muita aihepiirej@ enemman rahapelinaittojen hoitoa
koskevissa kysymyksissd. Tama viittaa aihepiirin tuntemattomuuteen. "Rahapelihaittoihin tulisi saada hoitoa
tydterveyshuollon palveluna” -vaittdman kanssa yhtd mieltd on vajaa puolet (44 %) vastaagijista, EOS-vastuksen
antoi 31 %. "Rahapelihaittojen tulee saada lisGd resursseja” -vaittdman kanssa yhtd mieltd on runsas kolmannes (38
%) vastaajia, EOS-vastauksen antoi 40 %.
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Rahapelaamiseen liittyvat vaittamat
Kaikki vastaajat

Rahapelaaminen aiheuttaa ongelmia monelle suomalaiselle.
Oletko samaa mielta vaittamien kanssa?

Yhteensd 2025 (n=1016)

ikdrajoja.
Rahapelien tarjoajattulee velvoittaa

tiedottamaan rahapeliriippuvuuden
riskista.

Lapset ja nuoret tarvitsevat

osssin reorenava Scomcess. MR » T
jatkossakin rajoitettava Suomessa.
Rahapelihaittoihin tulisi saada
. ) 31 | 25
hoitoa tydterveyshuollon palveluna.
Rahapelihaittojen hoitoon tul
" v st resursen. 40 E
saada lisda resursseja.
| Kylla En osaa sanoa En halua vastata  ®En
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Rahapelaamiseen liittyvat vaittamat
Kaikki vastaajat

Rahapelaaminen aiheuttaa ongelmia monelle suomalaiselle.
Oletko samaa mielta vaittamien kanssa?

Yhteensd 2025 (n=1016)
Yhteensd 2023 (n=1010)

Lapsetja nuorettarvitsevat

suojakseentehokkaasti 2020 8
valvottuja ikiirajoja. 2023 T 7

Rahapelientarjoajattulee

velvoittaa tiedottamaan 202 NN 7Y o
rahapeliriippuvuuden riskista. 2023 T 7 .

Nettikasinoi
ettl_kasmmde.n sagtgvuutta 2025 2 1
on jatkossakinrajoitettava T 15

Suomessa, 2023 17

Rahapelihaittoihin tulisi saada

hoitoa tydterveyshuolion 2220 Y TS 31 125 |
palveluna, 2023 T 23

Rahapelihaittojen hoitoon 2025 40 122
tulee saada lisaa resursseja. 2023 29 128

m Kylla En osaa sanoa En halua vastata W En
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Stigmaan liittyvat vaittamat




Stigmaan liittyvat vaittamat
Kaikki vastaajat

Stigmalla tarkoitetaan ihmiseen liitettya hapeén leimaa. lhminen voi stigmatisoitua muiden
silmissa jonkin piirteensa tai elamantapansa vuoksi, vaikka hanta ei henkilona lainkaan
tunnettaisi. Mita mielta olet seuraavista vaittamista?

Yhteensd 2025 (n=1016)

Huumeiden kayttd stigmatisoi
ihmistd enemman kuin alkoholin

Kaytto.

Huumeiden kaytto stigmatisoi
ihmistd enemman kuin
rahapelaaminen.

Alkoholin kayttd stigmatisoi
ihmistd enemman kuin
rahapelaaminen.

m Olen samaa En osaa En halua
mielta sanoa vastata
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Stigmaan liittyvat v

Kaikki vastaajat

alttamat

Stigmalla tarkoitetaan ihmiseen liitettya hdapedn leimaa. lhminen voi stigmatisoitua

muiden silmissa jonkin piirteensa tai elamantapansa vuoksi, vaikka hanta ei

henkildona lainkaan tunnettaisi. Mita mielta olet seuraavista vaittamista?

Yhteensd 2025 (n=1016)
Yhteensd 2023 (n=1010)

Huumeiden kayttd
stigmatisoi ihmisté
enemman kuin alkoholin

KA.

Huumeiden kayttd
stigmatisoi ihmista
enemman kuin
rahapelaaminen.

Alkoholin kaytto
stigmatisoi ihmisté
enemman kuin
rahapelaaminen.
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Tyopaikkayhteisoon
littyvat vaittamat




Tyopaikkayhteisoon liittyvat vaittamat

Kaikki vastaajat

Téaysin samaa

Ajattele itsedsi tyopaikalla tyoyhteison jasenena. Kun tyétoverilla on ongelmia elaméssaan, ongelmia mieltd +
voidaan auttaa ottamalla tilanne puheeksi hanen kanssaan. Mita mielta olet seuraavista vaittamista? Melko samaa
mieltd

Yhteensd 2025 (n=1016)
Ongelmien puheeksi otto tydpaikalla ei kuulu minulle vaan .
ensisijaisesti tydterveyshuollon tehtaviin. n 32 18 & “ 2l

Minulle on helppoa ottaa puheeksi tydtoverin ongelma, jos n

epdilen hanella olevan alkoholin aiheuttamia ongelmia. 25 16 1 33 17 33 %

Minulle on helppoa ottaa puheeksi tydtoverin ongelma, jos H 29 21 : 30 20 2894

epéilen hanella olevan huumeiden aiheuttamia ongelmia.

Ongelmien puheeksi otto tydpaikalla on turhaa, koska
riippuvuussairaudet ovat ihmistd vahvempia eivitka tydpaikan H 21 16 38 20 26 %
toimet siihen auta.

Minulle on helppoa ottaa puheeksi tydtoverin ongelma, jos H 95 0,
0

epéilen hanella olevan rahapelien aiheuttamia ongelmia. 20 21 i 34

Ongelmien puheeksi otto tydpaikalla on turhaa, koska erilaisten
riippuvuuksien tunnistaminen ja ottaminen puheeksi on n 13 14 1 43 26 16 %
yhteiskunnan julkisten palvelujen tehtava.

B Tdysin samaa Melko samaa En osaa En halua Melko eri m Taysin eri
mieltd mieltd sanoa vastata mielta mieltd
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Tyopaikkayhteisoon liittyvat vaittamat

Kaikki vastaajat

Ajattele itsedsi tyopaikalla tydyhteison jasenena. Kun tyotoverilla on ongelmia elamésséan, ongelmia voidaan auttaa T4ysin samaa
ottamalla tilanne puheeksi hdanen kanssaan. Mita mieltd oletseuraavista vaittamista? mieltd +
) Melko samaa
Yhteensd 2025 (n=1016) mielt
Yhteensd 2023 (n=1010)
Ongelmien puheeksiotto tydpaikalla ei kuulu minulle vaan 2025 [EEN 36 13 1 27 B 50%
ensisijaisesti tydterveyshuollontehtéviin. 2023 [NERE 38 18 1 22 Bl 53%
Minulle on helppoa ottaa puheeksitydtoverin ongelma,jos 2025 JENN 25 16 1 33 33%
epéilen hénelld olevan alkoholin aiheuttamia ongelmia. 2023 [ENE 26 17 1 32 35%
Minulle on helppoa ottaa puheeksitydtoverinongelma, jos 2025 22 21 1 30 28 %
epéilen hénelld olevan huumeiden aiheuttamia ongelmia. 2023 JEIM 21 21 1 32 29%
Ongelmien puheeksiotto tydpaikalla on turhaa,koska
riippuvuussairaudetovatihmistd vahvempia eivatka 2025 M 21 16 38 262/“
tydpaikan toimet siihen auta. 2023 G 21 19 1 34 T 27 %
Minulle on helppoa ottaa puheeksitydtoverinongelma, jos 2025 20 21 1 34 | 19 WA
epéilen hénelld olevanrahapelien aiheuttamia ongelmia. 2023 I 21 21 1 35 BT 2%
Ongelmien puheeksiotto tydpaikalla on turhaa, koska ,
erilaisten riippuvuuksien tunnistaminen ja ottaminen 2025 E 13 14 1 43 1606
puheeksionyhteiskunnan julkisten palvelujen tehtava. 2023 BN 13 20 1 41 16%

m Taysin samaa Melko samaa En osaa En halua Melko eri m Taysin eri
mieltd mielta sanoa vastata mieltd mieltd

-
I
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Ongelmakayton sote-palveluja
koskevat vaittamat



Ongelmakayton sote-palveluja koskevat vaittamat

Kyselylomake tarjosi vastaqgjille mahdollisuuden esittdd myds "ihan oma vika" -mielipiteitd, jotta kyselytutkimus pysyy
luotettavana ja avoimena. Tdmda on oleellista, kun kyselyn teettdd A-klinikkasaation kaltainen toimija. Osa
vastaagjista on samaa mieltd vaitteiden kanssa, ettd alkoholin, huumeiden tai rahapelien kanssa ongelmiin
joutuneiden sosiaali- ja terveydenhuollon palveluja pitdisi evatd "koska he aiheuttavat itse ongelmansa”. Taté
mieltd on addiktiosta rippuen noin viidennes (19-22 %) vastaaijista. Tdmdankaltaisen kannan suosio on
laskusuunnassa, silld vuonna 2023 vastaavassa kyselyssa taso oli korkeammalla (24-25 %).

Miehet ovat enemman niin sanotusti kovalla linjalla kuin naiset, oikeisto paljon kovemmalla linjalla kuin vasemmisto
ja maalaiseksi itsensad tuntevat kovemmalla linjalla kuin muut suomalaiset.
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Ongelmakayton sote-palveluja koskevat vaittamat

Kaikki vastaajat

Mita mielta olet seuraavista vaittamista?

Yhteensd 2025 (n=1016)

Alkoholin ongelmakayttdjilta tulisi
evatd osa sosiaali- ja
terveydenhuollon palveluista, koska
he aiheuttavat itse ongelmansa.

Rahapeliongelmaisilta tulisi evata

osa sosiaali- ja terveydenhuollon

palveluista, koska he aiheuttavat
itse ongelmansa.

m Taysin samaa
mieltd
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Ongelmakayton sote-palveluja koskevat vaittamat
Kaikki vastaajat

Mita mielta oletseuraavista vaittamista? Téaysin samaa

mieltd +
Yhteensd 2025 (n=1016) Melko samaa
Yhteensd 2023 (n=1010) mieltd

Alkoholin ongelmakayttéjilta

tulisi evdté osa sosiaali- ja 2025 17 9 1 31 37 229

terveydenhuollon palveluista, H ’

koska he aiheuttavat itse 9023 n 16 1 1 35 29 24%
ongelmansa.

Rahapeliongelmaisilta tulisi

evatd osa sosiaali-ja 2025 15 13 1 32 36 19%
terveydenhuollon palveluista,

koska he aiheuttavatitse 2023 [N 16 1 35 30 24%
ongelmansa.

mTaysinsamaa  Melkosamaa  Enosaa © Enhalua © Melkoeri ®Tdysineri
mielta mielta sanoa vastata mieltd mieltd
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Omat ja lahipiirin
riippuvuusongelmat




Omat ja lahipiirin riippuvuusongelmat
Kaikki vastaajat

Oletko tunnistanut viimeisen viiden vuoden aikana ITSELLASI riippuvuutta tai muita ongelmia

seuraavien seikkojen vuoksi? Paljon +
Oletko tunnistanut viimeisen viiden vuoden aikana LAHIPIIRISSASI riip puvuutta tai muita :Jlg:':;':
ongelmia seuraavien seikkojen vuoksi?

Yhteensa 2025 (n=1016)

ALKOHOLINKAYTON

caiisss B0z R

RAHAPELAAMISEN

m Paljon Jonkin Enosaa En halua Vahan ®En
verran sanoa vastata lainkaan
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Omat riippuvuusongelmat
Kaikki vastaajat

Oletko tunnistanut viimeisen viiden vuoden aikana ITSELLASI riippuvuutta tai muita ongelmia Paljon +
seuraavien seikkojen vuoksi? Jonkin
verran

Yhteensd 2025 (n=1016)

Alkoholinkayton

H Paljon Jonkin En osaa En halua Vahdn ®En
verran sanoa vastata lainkaan
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Omat riippuvuusongelmat
Kaikki vastaajat

Oletko tunnistanut viimeisen viiden vuoden aikana ITSELLASI riippuvuutta tai muita ongelmia Paljon +
seuraavien seikkojen vuoksi? Jonkin

Yhteensd 2025 (n=1016) verran

Yhteensd 2023 (n=1010)

Alkoholinkaytén

025 50 T S ;-
e B

Rahapelaamisen

w25 s
s (g I ¢

H Paljon Jonkin En osaa En halua Vahdn ®En
verran sanoa vastata lainkaan
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Lahipiirin riippuvuusongelmat
Kaikki vastaajat

Oletko tunnistanut viimeisen viiden vuoden aikana LAHIPIIRISSASI riippuvuutta tai muita Paljon +
ongelmia seuraavien seikkojen vuoksi? Jonkin
verran

Yhteensd 2025 (n=1016)

Alkoholinkayton H 18 2 22

H Paljon Jonkin En osaa En halua Vahdn ®En
verran sanoa vastata lainkaan
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Lahipiirin riippuvuusongelmat
Kaikki vastaajat

Oletko tunnistanut viimeisen viiden vuoden aikana LAHIPIIRISSASI riippuvuutta tai muita ongelmia

. cr . . Paljon +
seuraavien seikkojen vuoksi? Jonkin
Yhteensd 2025 (n=1016) verran

Yhteensd 2023 (n=1010)

Alkoholinkaytén

s T I
s Qs T -

Rahapelaamisen

w25 0o T ¢
s Jaed i T ¢ -

H Paljon Jonkin En osaa En halua Vahdn ®En
verran sanoa vastata lainkaan
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Lisatietoja




Raportin tulosten julkaiseminen

TadmaAan Verianin tuottaman tutkimusraportin sisaltdé on tehty
vastaamaan sitd, mikd& on kirjattu ensisijaisesti
tilausvahvistukseen, toissijaisesti tarjoukseen.

 Tilaqgja voi julkistaa raportin sisdltdéd ja muun Verianin
toimittaman tulosmateriaalin tuloksia oman harkintansa
mukaan, ellei muuta ole sovittu. Julkaistut tulokset eivét saa
vadaristelld raportin sisaltoad.

« Tulosten julkaisussa tulee selvasti erottaa tulokset, tulosten
tulkinta ja tilaajan muu viestintdmateriaali.

« Tulosten julkaisun yhteydessd on aina mainittava tutkimuksen
nimi, toteutusaika sekd tutkimuksen toteuttajana Verian.

Verianissa arvostamme sitd, ettd toimitatte meille tiedon, missé
ja milloin tuloksia julkaistaan. Ndin osaamme varustautua
mahdollisiin lisGkysymyksiin. Verian ei kuitenkaan anna lausuntoja
eikd ota itsendisesti kantaa tuloksiin ilman, ettd téstd on sovittu
kanssanne.
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Luottamusvalitaulukko
Luottamustaso 95 %

Tulokseksi VASTAAJAMAARA

saatu %-

osuus 20 40 60 80 100 140 180 220 260 300 400 500 600 800 1000 2000 3000 5000
5 tai 95 +13,2 +8,5 +6,5 +5,5 +4.8 +39 +34 +31 +2,8 +2,6 +2,2 +2,0 +1,8 +1,5 +1,4 +1,0 +0,8 +0,6
10 tai 90 +149 10,1 +81 +6,9 +6,1 +5,1 +4,5 +4,1 +3,7 +35 +3,0 +2,7 +2,4 +2,1 +1,9 +1,3 +1,1 +0,8
15 tai 85 +163 +11,4 +9,2 +8,0 +7,1 +6,0 +5,3 +4,8 +4,4 +4,1 +3,5 +3,1 +29 +2,5 +2,2 +1,6 +1,3 +1,0
20tai 80 +17,3 +124  +101 +8,8 +7,9 +6,6 +5,9 +5,3 +49 +4,5 +3,9 +3,5 +3,2 +2,8 +2,5 +1,8 +1,4 +1,1
25 tai 75 +182  +132  +108 +9,4 +84 +7,1 +6,3 +57 +5,3 +4,9 +4,2 +38 +3,5 +3,0 +2,7 +1,9 +1,6 +1,2
30tai 70 +189 +138  +11,4 +9,9 +8,9 +7,5 +6,7 +6,0 +5,5 +5,2 +4,5 +4,0 +3,7 +3,2 +2,8 +2,0 +1,6 +1,3
35 tai 65 +19,4 +142  +11,8 +103 +9,2 +7,8 +6,9 +6,3 +5,8 +54 +4,7 +4,2 +3,8 +3,3 +3,0 +2,1 +1,7 +1,3
40 tai 60 +19,8 +146 +12,1  +10,5 +9,4 +8,0 +7,1 +6,4 +5,9 +5,5 +4,8 +4,3 +3,9 +3,4 +3,0 +2,2 +1,8 +1,4
45 tai 55 +20,0 147 £12,2  +10,7 +9,6 +8,1 +7,2 +6,5 +6,0 +5,6 +4,9 +4,3 +4,0 +3,4 +3,1 +2,2 +1,8 +1,4
50 +20,1 +148  £123  +10,7 +9,6 +8,2 +7,2 +6,6 +6,0 +5,6 +4,9 +4.4 +4,0 +3,5 +31 +2,2 +1,8 +1,4

Esimerkki tulkinnasta:

Tutkimuskysymykseen on vastannut 1019 henkiléd. Vastaajista 33 % vastasi "'samaa mieltd”. Taulukosta etsitéddn vastaajomadrd, joka on I&dhinnd
tutkimuskysymyksen vastaajomdadrad, sekd %-osuus, joka on ladhinnd tutkimuskysymyksen tutkittavan vastausluokan %-osuutta. Taulukossa
l&hinnd vastaajamdadrdd 1019 on vastaajamdadrd 1000 ja Idhinnd %-osuutta 33 on %-osuus 35. Luottamusvadli on vastaajomdadrdn 1000 ja
prosenttiosuuden 35 leikkauskohdassa.

Kysymyksestd "samaa mieltd” olevien %-osuus koko véestdssd on siis 95 % todenndkdisyydelld valillé 33 + 3,0 eli valilld 30—36.
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Olkaa hyva!

Mikko Hormio Tarja Virolainen

050 5550432 Viestintgjohtaja, A-klinikkas&atio
010 5516810 050 443 5116
mikko.hormio@veriangroup.com tarja.virolainen@a-klinikkasaatio . fi

s Powering decisions
Verlan that shape the world.




